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Diagnosis for all

DIAGNOSTICO:
0 PRIMEIRO PASSO NA JORNADA
DA SAUDE

O acesso a diagndsticos eficazes salva vidas, poupa dinheiro e reforca
a vigilancia das doencas, fornecendo alertas precoces de ameacas
sanitarias emergentes antes que estas se transformem em crises.

Mas, a nivel mundial, aproximadamente 1 em
cada 2 pessoas nao tem acesso aos testes de que
necessita.

Esta lacuna no diagndstico é sentida com maior intensidade nos paises de
baixa e média renda.

PORQUE 0 DIAGNOSTICO E IMPORTANTE?

A saude para todos nao pode ser alcancada sem o diagndstico para
todos. Os testes de diagnodstico fornecem informagdes essenciais para
a detecdo precoce, a prevencéo, o tratamento e a gestao de doencas e
problemas de saude. O diagndstico precoce e exato preserva 0s recursos
e conduz a melhores resultados em termos de saude.

O diagnéstico - o primeiro passo na jornada da saude - tem sido
frequentemente negligenciado na saude mundial. A realizagdo de testes
pode ser um desafio, particularmente em contextos onde os recursos sao
escassos. Muitas vezes, os diagnosticos ndo existem, sdo inacessiveis,
néo estdo adaptados as necessidades dos paises de baixa e média renda,
ou sao caros. Sao estes os factos que definem a misséo da FIND:

Garantir acesso equitativo a diagndsticos fiaveis em
todo o mundo.

A FIND ajuda a promover o progresso contra as doencas e aumenta a
resiliéncia dos sistemas de salde em paises em todo o continente.

A FIND trabalha com parceiros e partes interessadas para:

> Acelerar o desenvolvimento e o fornecimento de novas
tecnologias de diagndstico de doencas para as populagcoes
com as maiores necessidades e lacunas

> Melhorar o acesso a ferramentas essenciais de diagnostico
» Gerar evidéncias para determinar as necessidades de
diagnostico dos paises

> Apoiar a expansao das capacidades de diagndstico nos paises

> Desenvolver a preparacao e a resposta a pandemias

Ao conectar paises e comunidades com financiadores, decisores,
prestadores de cuidados de saude e programadores, a FIND estimula
a inovagao diagnodstica para que os testes sejam parte integrante de
sistemas de saude sustentaveis e resilientes.

“Sem
diagnostico,
a medicina é
cega”

— ALAIN MERIEUX

%

Durante mais de 20
anos, a FIND tem
estado na vanguarda
da revolucao do
diagnostico em
Africa, levando
testes de qualidade
e de baixo custo

a quem deles
necessita.
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) ' Duas décadas de
0S PRINCIPAIS EXITOS EM AFRICA INCLUEM: inovagﬁo na |uta

Doencas tropicais negligenciadas contra doengas

A FIND facilitou o desenvolvimento de diagndsticos a precos
acessiveis para a leishmaniose visceral e a doenca do sono, duas que
DTNs que ameacam a vida, bem como para a esquistossomose, uma
doenca parasitaria cronica. Além dos testes em si, a FIND trabalha afectam de forma
para apoiar a capacitagao de trabalhadores comunitarios de saude e .
presta assisténcia técnica a programas que trabalham para eliminar desprﬂporcu)nada
estas doencas. ~
as populacoes

Diabetes mais vulneraveis
A FIND trabalha com programas nacionais de saude sobre a diabetes Y9 0 .
e as doencas cardiometabdlicas relacionadas em toda a Africa. Ao em Afl‘lca,

apoiar os esforcos para reduzir os precos, o projeto ACCEDE melhora
0 acesso equitativo a produtos de monitorizagdo continua da glicose
na Africa do Sul e no Quénia.

incluindo

O Tuberculose
Além disso, este trabalho permite a FIND recolher evidéncias - dados o
cientificos que os parceiros podem utilizar para apoiar os esforcos VIH
de aprovacdo dos seus produtos junto as autoridades reguladoras 2
nacionais e a OMS. O Malaria

O CovID-19

Cancro do colo do utero

A FIND foi fundamental para a criacdo da Alianca Africana para a Saude o Doengas nao

do Colo do Utero, um grupo de organizacdes que tem como objetivo transmissiveis

a eliminagdo do cancro do colo do utero em todo o continente, e que -
fornece materiais de informacédo e de comunicacao sobre o cancro o Doquas t_l'OpIcaIs
do colo do utero em 15 paises africanos. A FIND também apoiou um negligenciadas
estudo na Africa do Sul sobre as perspectivas das mulheres relativamente .

aos auto-exames do cancro do colo do Utero. Essa pesquisa servira de o Hepatlte'c

base para futuros debates politicos sobre a possivel implementacao de
kits de testes domésticos para a deteccéao do cancro do colo do utero.
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»» A cada dois minutos uma mulher morre em decorréncia do cancro do colo do utero. As taxas
de mortalidade na Africa Subsariana podem ser até 18 vezes mais elevadas do que noutras partes
do mundo. 0 exame pélvico de que Angela* necessita é demasiado caro e demasiado invasivo. A
disponibilidade generalizada da auto-coleta de amostras para a triagem do cancro do colo do utero

poderia ajudar a torna-lo o primeiro cancro a ser eliminado. PN
*os nomes foram alterados . . .
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ISTEMAS DE SAUDE SUSTENTAVEIS E RESILIENTES

A FIND também promove a inovagéo em areas transversais de trabalho:

Industria transformadora regional

No Senegal, a FIND apoiou o langamento de uma nova unidade regional
de fabrico de produtos de diagndstico conhecida como diaTROPIX. Até ha
pouco tempo, a maioria dos diagnodsticos era produzida no Norte global,
0 que resultava em cadeias de abastecimento morosas e em riscos de
desabastecimento. Uma producdo mais distribuida por todo o mundo é
fundamental para alcangar a preparacdo para pandemias. Especialmente
em tempos de crise, é essencial encurtar a distancia entre os sintomas e
as solucoes. A FIND colabora com fabricantes, paises e agéncias regionais
e mundiais para aumentar o acesso a produtos de alta qualidade a pregos
acessiveis e adaptados as necessidades dos paises.

Ameacas globais a saude

Na Libéria, a FIND apoiou o desenvolvimento de um novo laboratério
capacitado para o diagndstico molecular da febre de Lassa e, a nivel
mundial, liderou a avaliagdo de vérios testes no local de prestacao
de cuidados para o Mpox, a COVID-19 e a febre amarela. Durante a
pandemia de COVID-19, a FIND apoiou varios projectos em Africa, como
a implantagdo de um laboratério mével no Quénia e a digitalizacdo dos
sistemas de informacéao laboratorial.

A FIND efectuou uma monitorizagéo critica da resisténcia antimicrobiana
aos tratamentos das infeccoes sexualmente transmissiveis, 20 mesmo
tempo que desenvolveu um teste de diagndstico para a gonorreia com o
objetivo de proteger a eficacia dos tratamentos existentes. No Quénia, o
programa de gestdo da resisténcia antimicrobiana da FIND aumentou em
90% a utilizagdo dos servigcos de microbiologia laboratorial.

Redes de diagndstico e servicos de biobancos

A FIND desenvolveu e apoia a utilizagao do software OptiDx, ajudando os
sistemas de saude a integrar os testes, a aquisicdo e a alocacao da
capacidade de diagndstico, como na Zambia. Isto resulta em sistemas
de diagndstico mais eficientes, equitativos, resilientes e preparados para
servir as necessidades da populagédo. Por exemplo, o tempo de resposta
para o diagnéstico precoce do VIH em bebés e o tempo de resposta para
os testes de carga viral em mulheres gestantes e lactantes na Zambia foi
reduzido em X.

A FIND também criou o Biobanco Virtual DxConnect, uma rede global de
servicos de biobanco que permite aos investigadores terem acesso a
amostras essenciais para a sua investigacao, incluindo em Africa.

Politica e estratégia de saude

Para auxiliar na identificagdo e no acesso as ferramentas de diagndstico
mais necessarias, a FIND apoiou o desenvolvimento de Listas Nacionais
de Diagndsticos Essenciais (NEDL) no Burundi, Camarées, Etiopia,
Gambia, Quénia, Malawi e Sao Tomé e Principe.

Langamento do diaTROPIX - dezembro de 2024

»» Com a colaboracao da FIND
e da Unitaid, em dezembro

de 2024, foi inaugurada a
diaTROPIX, uma nova unidade
de fabrico nos arredores de
Dakar, no Senegal. Esta nova
unidade tem capacidade

para produzir 75 milhoes de
testes de diagndstico por ano,
aproximando ferramentas
essenciais das pessoas que
delas necessitam. A FIND,
enquanto parceira fundamental
do projeto, reuniu as partes
interessadas, facilitou a
transferéncia da tecnologia,

e prestou apoio financeiro e
técnico.

“ Este projeto € impulsionado
pela visao da FIND de
Diagndstico para Todos, e é
uma fusao quase perfeita de
trés elementos criticos para
o reforco do ecossistema

de fabrico nacional/regional
- inovacéo, transferéncia de
tecnologia para o fabrico local,
e parceria a nivel local.”

— IFEDAYO ADETIFA

DIRECTOR DE TRANSFORMAGAO/CEO DO FIND
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Nos ultimos 10 anos, foram distribuidos 381 milhGes de testes
de diagndstico apoiados pela FIND. Este numero inclui testes de
diagnostico para a tuberculose, a doenca do sono, o diagndstico precoce
do VIH em criangas, a leishmaniose visceral, o Ebola e a COVID-19.

A FIND transforma a inovagao diagndstica em impacto na saude. A FIND
trabalha em parceria com os paises para ajudar a construir sistemas
de saude resilientes e para ajudar a avancgar a cobertura universal em
saude através da investigacdo e do desenvolvimento; aconselhando e
auxiliando na regulamentacao e na producao de evidéncias; publicando
resultados de politicas e de investigacao; fortalecendo e capacitando os
sistemas laboratoriais nacionais; apoiando os paises na expansao e na
sustentabilidade; atuando em trabalhos de sensibilizagcdo e promocgéo
de causas.

Fundada em 2003, a FIND tem estado na vanguarda da revolugdo da
saude global através do desenvolvimento de solugdes de diagndstico
inovadoras. Para estarmos mais perto das pessoas que a FIND procura
servir, temos equipas no Quénia, Africa do Sul, Vietname, india e
Indonésia, sendo que a nossa sede global estd em Genebra, Suica.

. DIAGNOSTICO

"% O Salvar vidas

~.*.* O Economizar
O Ajuda a detectar ameacas emergentes para a satide

p> A febre da filha de Dembe* é causada por [informagao nao disponivel]

» 0 teste GenXpert para a
tuberculose, introduzido pela
primeira vez em 2010, tem
sido um divisor de aguas na
luta contra a tuberculose. Este
teste de baixa complexidade
nao requer infra-estrutura
laboratorial especializada e os
resultados estao disponiveis
em 2 horas, quando antes
demoravam dias. Desta forma
as pessoas podem iniciar o
tratamento muito mais cedo.

A FIND trabalhou em estreita
colaboracao com a Cepheid (o
fabricante) no desenvolvimento
do teste, fornecendo apoio
técnico e avaliacoes clinicas. A
FIND também esteve envolvida
na modelacao do mercado,

na defesa de causas, no
desenvolvimento de politicas,
na avaliacao do impacto

e na expansao do acesso,
particularmente através de
acordos de precos baseados no
volume.

Sem acesso a testes de diagndstico, ela nao sabera se o seu bebé tem malaria, ébola, febre amarela ou apenas uma
constipacao comum. Mas quando um teste nao esta disponivel, a prescricao de um antibidtico ¢ muitas vezes a
acao padrao. Tomar medicamentos inadequados nao sé é deletério para os doentes, como também pode estimular o

desenvolvimento de resisténcia aos medicamentos.

*os nomes foram alterados



